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▼無料送迎バス 

・市内循環コース 

・大久保、東習志野、実籾循環ルート 

詳しくは芙蓉園までお問い合わせください 

 

▼ハッピーバス 

京成大久保駅南口より 

「東部保健福祉センター」行き乗車し終点下車 

徒歩０分（料金：現金 160円、ICカード 157円） 
 

 

※駐車場には限りがあります。できるだけ公共

交通機関をご利用ください。 

〒275-0004 

千葉県習志野市屋敷４丁目 ６-６ 

東部保健福祉センター内 

芙蓉園（ふようえん） 

TEL：０４７－４７６－９５９６ 

 

芙蓉園ってどんなところ？

ろ？ 
サークル活動やレクリエーションなどを

通して、生きがいやふれあいを楽しみ、

心身ともに健康で過ごすための施設で

す。入浴施設やカラオケもございますの

で、お気軽にお越しください。 

 

 

 

交 通 ア ク セ ス 

習志野市にお住いの６０歳以上で、 

ご自身で身の回りのことができる方 

利用できる方 

利 用 時 間 

午前９時～午後４時 

入浴は午前１０時～午後３時 

ただし木曜日は男性午後２時まで 

    金曜日は女性午後２時まで 

休  園  日 

日曜日  祝日 

年末年始（１２月２８日～１月４日） 

利  用  料 

無料 

初回ご利用時には登録が必要です 



 

 

 

 

利用券を発行しますので、住

所・年齢が確認できる身分証明

書（健康保険証・免許証など）

をお持ちください。緊急連絡先

もお伺いしております。 
 
 

 

 

手工芸・美術系、文化・芸術系、麻雀・

囲碁・将棋、運動系、語学、料理、音楽

系等 ４０以上のサークルがそれぞれ

のペースで活動しており、芙蓉園文化

祭が発表の場となっています。                 

サークル一覧は芙蓉園に設置していま

す。また、市役所ホームページでもご覧

いただけます。 

 

てんとうむし体操、看護職による健康

相談を毎日実施しています。 

★元気応援塾（健康の維持・増進）      

★上映会                         

クッキング                      

ふらっと食事会（多世代交流）         

毎月１回開催しています（★は無料） 

入浴について 

その他 

はじめてご利用される方へ 

入浴される方は石

鹸やタオル等をお

持ちください。 

入浴時間について

は裏面「利用時間」

をご覧ください。 

・飲食物は各自でご用意ください。

お茶を飲まれる方は、お茶の葉を

お持ちください。 

・持ち物は各自で管理し、貴重品は

持参しないでください。 

また、健康や介護予防、生活に役

立つ情報、勉強会等を公開講座と

して開催しております。                   

広報誌に掲載、芙蓉園内にポスタ

ー掲示、月間予定表などでお知ら

せしています。 

 

大・小会議室、栄養相談室、大広

間、教養室、機能回復訓練室、

図書室があり、それぞれ用途に

合わせてご利用いただけます。 

自 主 事 業 サークル活動 


